
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

lundi 12 mardi 13 mercredi 14 jeudi 15 vendredi 16

Betteraves Vinaigrette et 
Mais

Salade Coleslaw
Carottes Rapées à 

l'Orange et au Cumin
Salade Niçoise

Salade de Butternut au 
Balsamique

Lasagnes de Légumes
Boulettes Végétales 

sauce Tomate
Tajine de Poulet Daube de bœuf

Filet de Hoki sauce Citron 
Aneth

Salade Verte Coquillettes
Semoule aux Petits 

Légumes
Polenta Riz aux Petits Légumes

Mimolette Petits suisses sucrés Croc' Lait Tomme blanche Fourme d'Ambert AOP

Fromage Blanc sur lits de 
fruits

Mousse Chocolat
Compote Pomme Fleur 

d'Oranger
Tropézienne Poire




